	Меню столовой ЛЯП на 30 апреля 2025г

	
	Холодные закуски и салаты
	

	75/1
	Ассорти овощное /помидоры, огурцы, перец, зелень/
	51-00

	40/10/10/1
	Сёмга слабосолёная, маслины, лимон
	199-00

	35/15/10/1
	Филе сельди с зеленым луком и маслом
	50-00

	40/15/15/1
	Яйцо под майонезом с зелёным горошком
	43-00

	40/10/1
	Сало соленое с горчицей
	70-00

	100 1
	Салат из рукколы, шпината, с/т айсберга, с/т пекин., гр. орех, масл 
	126-00

	100 1
	Салат из св. капусты с огурцами и маслом
	38-00

	100 1
	Салат из свёклы с яблоками, черносливом и сметаной
	40-00

	100 1
	Салат из моркови с чесноком, майонезом
	28-00

	100 1
	Салат из свежих помидоров и огурцов с маслом подсолнечным
	53-00

	120 1
	Салат «Оливье» /карт., ветчина, грибы, огурцы мар., яйцо, майонез/
	62-00

	
	Первые блюда
	

	250/20/15
	Рассольник ленинградский с курицей, сметаной
	66-00

	250/15
	Суп картофельный рыбный/семга, треска/
	87-00

	250/15
	Суп картофельный с вермишелью, шампиньонами, сметаной
	66-00

	
	Вторые блюда
	

	140/15
	Стейк палтуса жареный, лимон
	    414-00

	110
	Филе судака в сырном кляре
	229-00

	79/5
	Эскалоп из свиной вырезки
	149-00

	75/25
	Поджарка из говядины
	220-00

	130
	Свинина по-барски /огурцы марин., арахис, чеснок, майонез/
	156-00

	130
	Филе индейки, запеченное с ананасами
	236-00

	100/7
	Шницель мясной рубленый /говядина/, масло сливочное
	128-00

	150
	Морковь мини, припущенная с зеленым горошком
	121-00

	Гарниры, соусы, хлеб
	Напитки

	200
	Картофельное пюре
	50-00
	200
	Компот АССОРТИ
	32-00

	150
	Греча отварная
	33-00
	200
	Кисель из клюквы
	40-00

	30
	Салат из капусты с маслом
	6-00
	200
	Напиток клюквенный
	39-00

	50
	Соус тартар
	24-00
	200
	Чай 
	15-00

	20
	Горчица
	8-00
	7   
	Лимон
	3-00

	50
	Соус красный основной
	11-00
	200
	Сок в ассортименте
	50-00

	100
	Сметана
	65-00
	500
	Вода Сенежская
	32-00

	1шт
	Хлеб ржаной
	2-00
	230
	Кефир
	41-00

	1шт
	Хлеб пшеничный
	3-00
	Рацион ЛПП – 465-00

	
	
	
	Салат Оливье с ветчиной
	62-00

	
	
	
	Рассольник с курицей, сметаной
	66-00

	
	
	
	Поджарка из говядины, пюре, с/т из св. кап.
	277-00

	
	
	
	Сок
	50-00

	
	
	
	Хлеб
	10-00

	Приятного аппетита, дамы и господа!
	

	
	


                      Директор столовой:                                                         Су-шеф:

